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主題：當心裡的火焰漸漸微弱 

目標：明白並挑旺心中的火焰。 

經文：太十二 20（其餘經文見各段內文） 

主日信息綱要  

前言：無論對神、對配偶、孩子、工作、服事等，我們心中原本都有熱情的火焰，卻可能在不知不覺中漸漸熄

滅，甚至失去熱情。這時當記得：神不吹滅將熄的燈火（太十二 20），因為祂在乎我們。史懷哲（Albert Schweitzer）

曾說：「每個人生命中，總有段時間，我們內心的火焰會熄滅。然後因著與另一個人的相遇而燃燒起來。我們都

應該感謝那些重新點燃內在之靈的人。」對我們而言，能重燃我們內在之靈的人就是耶穌基督。 

一、為什麼我心中的火焰漸漸微弱？ 

1. 受到外在影響（太二四 12 TPT 直譯）：社會上的不法事件使人的熱情漸漸消退。在教會中，也有人因牧者

而跌倒。不要用別人的錯來懲罰自己，因而拒絕服事，甚至離開神、離開教會。 

2. 沒有加上柴（箴二六 20-21 新譯本）：搬弄是非使吵架之火更烈，沒有柴就會漸漸熄滅。我們心中的靈火也

需要常常加上柴：神的話、一場禱告、別人的鼓勵、一本很棒的書、一場敬拜、一個預言、一張天父的小卡、

一次旅行、一次安靜獨處等，都能重燃我們心中的火焰。 

二、靠近神讓火焰重燃： 

1. 神就是烈火（路三 16；來十二 28-29；啟一 12-15）：靠近神，一定會得著神的火；注視神，一定會被燒起來。

要得著火焰，就該去瓦斯爐而非冷凍庫；同理，靠近對愛神、愛人冷淡的人也變得不想傳福音、禱告、敬拜

或服事，要遠離這樣的人，保護心中的火焰不被偷走（箴四 23）。Bill Johnson 牧師說：「耶穌基督是完美的

神學。」祂眼中透露著火焰，要用聖靈與火為我們施洗，煉淨我們的生命，也點燃我們心中的火焰。 

2. 神的話讓內心火焰越燒越旺（路二四 32）：疲憊軟弱時，讓神的話來洗滌我們的內心，也燒旺心中之火。 

3. 每日祭壇讓內心火焰越燒越旺（利六 12）：我們是君尊的祭司，要每天藉著禱告使祭壇的火燒旺。英國復興家

Samuel Chadwick 說：「沒有神的火，其他一切都沒意義；擁有了火，其他都不重要。」如同夫妻若沒有相愛

的心，住豪宅也無意義；若彼此相愛，即使一無所有，也能同心面對一切困難。若沒有愛神的火，再多的服事、

再漂亮的會堂也無意義；對神有火熱的愛，必能建立榮耀的教會。美國佈道家 John Hagee 說：「一個教會可以

透過兩種方式合一。你們可以冰凍在一起；或者你們可以用聖靈的火融化在一起。」願我們都在愛火中合一。 

三、讓火焰越燒越旺，我的責任！（提後一 6 和合本及 TPT 直譯；利六 12；羅十二 11，十五 13；創四五 21-

28；賽四二 3-4 當代譯本）：不要被動等敬拜或信息來感動自己，也不要埋怨沒有被餵養；每個人都有責任讓自

己被燒旺、靠自己吃靈糧。我們有責任挑旺藉著按手而得的恩賜，如同必須「激活（啟動）」手機，它才能發揮

功用。基督信仰作家 Tommy Tenney 說「火不會落在空的祭壇上。在祭壇上必須獻上祭物，火才能降下來。如果

你想要上帝的火，你必須成為上帝的燃料。」要心裡火熱，願意起來服事神和人。人因絕望而不再相信，如同雅

各聽到約瑟仍活著時卻冷淡麻木，直到看見約瑟派來接他的車輛，心才甦醒過來。神要使我們得回所失去的，我

們將因看到神的應許和預備，使心甦醒，重新活在盼望中。 

結語（賽四二 3-4 當代譯本）：神不停止祂要在我們生命中的工作，直到祂的國度、榮耀充滿在我們的生命中。

我們也不要灰心沮喪，無論此刻光景如何，神都會保護我們心中的將殘之火，使其燒得更旺。 

主日信息討論題目（30 分鐘）  

經文尋寶：個人先默想主日信息及經文的一個重點（壓傷的蘆葦，他不折斷；將殘的燈火，他不吹滅……）。（5） 

問題一：請分享──目前個人心中仍持續有熱情的人、事、物（擇一分享）。（10） 

問題二：從主日信息及經文分享──哪些因素可能導致心中的火焰漸漸微弱？神如何幫助重燃這火焰？（15） 

回應（10 分鐘） 

回應一：在小組中分享──「讓火焰越燒越旺是我的責任」，個人曾透過哪些管道來幫助自己心中的火？彼此

代禱，求主介入我婚姻、關係、工作、服事中的麻木，甦醒我心，重燃生命中的火焰、熱情。（10） 

回應二：小組長以敬畏神的心宣讀太十二 20、利六 12、提後一 6；祝福全組領受聖靈之火，在神的話語和每一

天的祭壇中，火焰越燒越旺，直到神的國度、恩典、祝福、應許成就在我們身上。 

金句背誦 太十二 20、利六 12、提後一 6 

◎本材料是根據廖文華牧師證道編寫。◎版權為台北靈糧堂牧養支援處教育訓練部所有。 
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藍火代禱信  
2024 /7 /2 1–2024 /7 / 27 

一. 先知性領受及禱告 

領受：蛋糕師要挑一個工具將奶油擠到蛋糕上，桌上擺了許多擠花嘴，形狀大小都不同，他便從中挑了

最適合的來用。 

禱告對象：被聖靈提醒需要交託主權，信靠仰望祂的人。 

禱告：羅馬書九章說我們都是神的器皿，祂能按著祂的心意來恩待我們；就像蛋糕師挑選工具，被挑選中

並不是誰優秀誰就得恩寵的問題，而是天父擁有完全的主權，能按著每個人不同的恩賜才幹和需要，在不

同的時間和季節將我們擺放。親愛的天父，過去我心裡可能會因著誰配不配得而論斷他人，但如今我知道

我們都是祢寶貝的兒女，也許我沒有被選上，也許是別人得到我想要的東西，我都知道祢必按著祢的憐憫

來恩待我們，我不再用憤怒和埋怨來自己作主，求祢的愛來融化我身上的刺，使我能夠先學會在別人成功

的時候為他們歡慶，也能夠在別人低落時成為他們的安慰和鼓勵。 

二. 為小組 

為【靈糧 70】ONE堂慶祝福禱告。求主帶領我們和家庭、小組在台北靈糧堂七十歲的生日，能以禱告和行動參

與同心合一獻祭在神面前。幫助我們開始預備心，無論是報名與會、義工、或是接待家庭，讓我們已經預備好渴

慕進入「ONE」的祝福裡，期待與神同工，迎接全球回家參加七十堂慶的靈糧家人們。  

三. 為教會 

為教會【靈糧 70】ONE堂慶進入關鍵時刻持續儆醒禱告。神的角聲已響起，正在召聚靈糧家人一同參與

在堂慶建造裡，求主恩膏我們如同尼希米領猶大百姓一手做工一手拿兵器，起來為靈糧大家庭集體命定

爭戰，也同心合一儆醒禱告，見證神必親自為我們爭戰(參尼 4:17-20)。求主帶領我們集體不是倚靠勢

力，也不是倚靠能力，是單單倚靠聖靈的大能，進入神對教會終極的計劃和旨意中！ 

四. 為國家 

為台灣人才缺口得解決禱告。台灣人才缺口是全球最嚴重的國家，因面臨少子化的挑戰，以及企業持續擴

張海外布局的人才外移，許多產業和國營事業正面臨人才荒，經濟部預估台灣到 2040 年的人才缺口將高

達 50 萬人。求主帶領國家與企業能制定有效培訓人才的策略，並改善職場工作環境及提升待遇福利，好

讓神放在每個人生命的才幹都能發揮，使國家經濟穩定發展，百姓能安居樂業。 

五. 為列國 

為美國守望求平安禱告。美國 7/13 發生前總統川普在賓州造勢活動中，遭槍擊暗殺未遂。在美國，總統

被視為「高危險職業」之一，美國建國歷史不到 250 年，已有 9 位總統遇刺、4 人死亡。求主掌權在美國

動盪的政局中，保護每一任總統及候選人，醫治美國的創傷、對立與撕裂。帶領美國教會迫切為國守望求

平安，恢復美國回轉以耶和華為神，帶下合一，使國家進入更新、復興與命定裡。 


